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ӚРТ СӚНДІРУШІЛЕРДІҢ ЖҰМЫС ОРЫНДАРЫНЫҢ ПАРАМЕТРЛЕРІН 

ЕСЕПТЕУ КЕЗІНДЕ АНТРОПОМЕТРИЯЛЫҚ БЕЛГІЛЕРІ 
 

Аңдатпа. Қазіргі заманғы ӛрт сӛндіру авариялық-қҧтқару автомобилі ӛрттерді сӛндіру 

және авариялық-қҧтқару жҧмыстарын жҥргізу бойынша жедел-тактикалық міндеттерді шешу 

ҥшін пайдаланылатын технологиялық сыйымды кешенді білдіреді. Бҥгінгі таңда ТЖМ 

аумақтық бӛлімшелерінің қызметкерлері кездесетін ӛрттер 15-20 жыл бҧрын болған 

ӛрттерден тҥбегейлі ерекшеленеді. Қҧрылыс алаңының ҧлғаюына, ғимараттардың 

қабаттылығына, автомобиль ағынының тығыздығына, қҧрылыс материалдарының кең 

ассортиментіне, әр тҥрлі шығу тегіне байланысты ӛртке қарсы қызмет алдындағы міндеттер 

кҥрделене тҥседі. Осы міндеттерді шешу ҥшін ӛрт сӛндіру техникасы кҥрделене бастады, ӛрт 

сӛндіру автомобильдерінің кӛптеген тҥрлері пайда болды, олардың әрқайсысының ӛзіндік 

конфигурациясы, шекті ӛлшемдері мен қуаты бар. 

Түйінді сӛздер: ӛрт автомобилі, сорғыштар, кҥштер мен қҧралдар, антропометрия, ӛрт 

сӛндіруші.  
 

Ӛрт сӛндіру авариялық-қҧтқару автомобильдерінің (ӚСАҚА)  шассиі негізінде 

(жалпы мақсаттағы базалық шасси), жоғары ӛту шассиінде (толық жетекті, кең 

бейінді дӛңгелектер) және барлық жерде жҥретін шассиде (толық жетекті, кең 

бейінді дӛңгелектер, шиналардағы ауа қысымын реттеу, осьтерді база бойынша 

біркелкі бӛлу) орындалуы мҥмкін [1]. 

Ӛрт автоцистернасының бӛліктерінде: ӛрт сӛндіру жеңдерінің қоры, сорғыш 

жеңдер, арынды-сорғыш жеңдер, ӛрт бағанасы, ӛрт сӛндіруші су жинағыш, қол ӛрт 

сӛндіргіш оқпандар, сорғыш тор, жеңді қысқыш, жеңді кідірістер, лафетті оқпанға 

кӛбік саптамалары, ӛрт гидроэлеваторы, тӛмен еселікті кӛбік оқпандары, 

оқшаулайтын орта еселікті кӛбік генераторлары орналастырылады қорғау қҧралдары 

тыныс алу органдары, электр тогының соғуынан қорғау қҧралдарының жиынтығы, 

шанц қҧралы. Ӛрт қондырмасында жоғарыдан ҥш иінді, шабуыл, таяқша сатылары 

орналастырылады [2]. Кҥштер мен қҧралдарды жауынгерлік дайындық жағдайына 

келтіру уақытын оңтайландыру ҥшін «адам» - «машина» жҥйесінде қолайлы 

жағдайлар жасау, сондай-ақ жҧмыс орнын сауатты ҧйымдастыру қажет. 

Жалпы қабылданған тҧжырымдамаға сәйкес, жҧмыс орны – бҧл 

тапсырмаларды орындауға мҥмкіндік беретін бір адамның немесе адамдар тобының 

жҧмысына арналған кеңістік [3]. Әл-ауқат, жҧмыс кӛңіл-кҥйі, тапсырмаларды 

орындау жылдамдығы мен тиімділігі кӛбінесе оның қаншалықты ыңғайлы, 

функционалдылықпен қаншалықты ҧтымды жабдықталғанына байланысты болады [4].  

Жҧмыс орнын ҧйымдастырудың негізгі мақсаты – максималды тиімділікпен 

жабдықты пайдалану, жҧмыс уақытын тиімді пайдалану, қызметкердің әр жағдайда 

ең дҧрыс жҧмыс әдістерін және әдістерін пайдалану ҥшін толық ҧтқырлығын 
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қамтамасыз ету. Бҥгінгі еңбек жағдайлары – бҧл адамның денсаулығы, еңбекке 

қабілеттілігі, болашақта және болашақта еңбекке қабілеттілігі. «Ӛрт сӛндірудегі» 

эргономика мен антропометрияның рӛлін ескере отырып, жҧмыс орындарын жобалау 

кезінде жҧмыс орнының дизайны, оның ӛлшемдері және оның элементтерінің ӛзара 

орналасуы адамның антропометриялық, физиологиялық және психофизиологиялық 

мәліметтеріне сәйкес келуі керек екенін ескеру қажет [5]. Тҧрақты жағдай мен 

қозғалыс еркіндігі, еңбек операцияларын бақылау және орындау қауіпсіздігі 

қамтамасыз етілуі керек. Осылайша, жҧмыс орнын дҧрыс ҧйымдастырудың кӛптеген 

критерийлері бар, бірақ жҧмыс орнын эргономикалық бағалаудың негізгі қағидасы-

оның адамның антропометриялық мәліметтеріне сәйкестігін анықтау [6]. 

Ӛрт сӛндірушілер ҥшін қауіпсіз және қолайлы еңбек жағдайларын жасау ҥшін 

«адам-машина-қоршаған орта» жҥйесіндегі оңтайлы арақатынасты сақтау қажет. 

Мақалада [7] ӛрт сӛндіру машиналарын жобалау кезеңінде ӛрт сӛндірушілердің 

антропометриялық сипаттамаларын ескеру қажет екендігі кӛрсетілген (биіктігі, 

отыру биіктігі, бӛкседен тізеге дейінгі қашықтық, шынтақ арасындағы қашықтық, 

отыру жағдайындағы жамбастың ені, тізе биіктігі, поплитальды шұңқырдың 

биіктігі, отыру жағдайындағы жамбас биіктігі). Бҧл параметрлерді ескеру ӛрт 

сӛндіру машиналарын жобалау және жобалау кезінде басым аспект болуы керек.  

Жҧмыстың мақсаты Қазақстан Республикасы ТЖМ қызметкерлерінің 

қызметіне қабылданатын антропометриялық ерекшеліктерді ескере отырып, ӚСАҚА 

эргономикалық кӛрсеткіштерін оңтайландырудың орындылығын анықтау болып 

табылады (мысал ретінде: Кӛкшетау қаласы гарнизоны). 

Кӛкшетау қаласы гарнизонының ӛрт сӛндірушілерінің антропометриялық 

белгілерін талдау 1 және 2-кестелерде келтірілген. Деректерді ӛңдеу кезінде 

эмпирикалық деректерді ӛңдеудің статистикалық әдістері қолданылды [8]. 
 

Кесте 1 – Кӛкшетау қ. ӛрт сӛндірушілердің дене бӛліктерінің орташа параметрлері 
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174,8 102,7 152,6 60,34 61,1 48,72 32,53 71,65 39,85 39,6 48,2 
 

Кесте 2 – Ӛрт сӛндірушілердің орташа ӛсуі және ӛсуінің орташа квадраттық ауытқуы 
 

№ 

р/н 

Интервалдың 

ортасы, хi, см 

Интервалда жинақталған 

жиіліктер,   
  

    
  (Хi  -  ̅)

2   
  

1 166,5 11 1831,5 757,79 

2 170,5 54 9207 998,46 

3 174,5 53 9248,5 4,77 

4 178,5 41 7318,5 2430,89 

5 182,5 15 2737,5 1029,23 

6 186,5 5 932,5 684,45 

7 190,5 1 190,5 246,49 

 ̅ = 174,8 см,  σ =3,02 
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Ӛрт сӛндіру автомобильдерін жобалау кезеңінде конструкторлық бюро оларды 

әр тҥрлі биіктіктегі адамдар (165-тен 200 см-ге дейін) басқаратындығын, сондай-ақ 

ӛрт сӛндіру автоцистернасының негізгі және қосымша кабинасында орналасқан ӛрт 

сӛндіру есебін тыныс алу аппараттарына жабдықтауға болатындығын ескеруі керек, 

бҧл ӛз кезегінде қосымша бӛлік болып есептеледі.   

Кӛкшетау қаласының ӛртке қарсы қызмет гарнизонын мобильді ӛрт сӛндіру 

қҧралдарымен жарақтандыруды зерделей отырып, кӛрсетілген нәтижелер алынды  

3-кесте. 
 

Кесте 3 – Негізгі ӛрт сӛндіру автомобильдерінің шекті габариттік ӛлшемдері 
 

№ п/п 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ӚА тҥрі, негізгі 

параметр, негізгі 

шасси моделі 

АЦ-8-

40 

(43118) 

АЦ-5-

40 

(43253) 

АЦ-8-

40 

(43118) 

АЦ-8-

40(5350) 

АЦ-5-

40 

(4320) 

АЦ-8-

40 

(5557) 

АЦ-

3,2-40 

(4331) 

8Вр 

АЦ-5-

40 

(МАЗ 

5434) 

АЦ-10-

40 

(МАЗ 

63170 

Ӛрт сӛндіру 

кабинасының ашық 

есігінің биіктігі мен 

ені, см  

76/139 134/77 124/77 125/90 132/82 118/76 138/80 127/98 180/73 

Ӛрт сӛндіру 

кабинасының кіру 

ені, см  

40 60 45 55 62 27 37 60 25 

Отсектің ені, см  77 110 70 92 139 71 117 95 95 

Отсектің еденнен 

(жерден) тӛменгі 

жиегіне дейінгі 

биіктігі, см  

141 125 145 145 144 141 118 113 135 

Отсектің еденнен 

(жерден) жоғарғы 

жиегіне дейінгі 

биіктігі, см  

229 213,5 240 223 231 220 190 218 275 

ӚТҚ орналастыруға 

арналған отсектің 

тереңдігі, см  

54 42 52 57 40 58 40 60 53 

Қысымды және 

сорғыш қҧбырлардың 

орналасу биіктігі, см  

122/94 77/101 114/121 140/86 70/97 142/88 58/84 145/115 115/115 

Ӛрт сӛндіру 

кабинасының есігін 

ашуға арналған 

тҧтқаның орналасу 

биіктігі, см 

187 165 180 187 183 188 155 153 180 

Аяқ қойғыштың 

биіктігі, см  
45 43 41 58 65 65 50 66 61 

Аяқ қойғыштың ені, 

см  
25 20 25 18 18 15 30 17 24 

Кабинаның аяқ 

қойғышынан еденге 

(жерге) дейінгі 

қашықтық, см  

67 70 70 64 87 80 46 70 75 
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3-кестеден кӛріп отырғанымыздай, ӛрт-техникалық қару-жарақты (ӚТҚ) 

сақтауға арналған бӛліктердің орналасу биіктігі 275 см-ге жетеді, ал АЦ-10-40 

паспорттық деректеріне сәйкес мҧндай автомобильдің қондырмасының биіктігі 400 

см-ге жетеді. Ӛрт сӛндіру бӛлімінен ӚТҚ алу ҥшін қҧтқарушы-ӛрт сӛндірушіге 

биіктігіне байланысты әртҥрлі кҥш-жігер жҧмсауға тура келеді, ал биіктігі 165 см. 

сыртқы кӛмексіз немесе арнайы қҧрылғыларсыз ӚТҚ-ны алып тастау мҥмкін емес. 

Сурет – Биіктігі 165 және 195 см ӛрт сӛндіру бӛлігінің жоғарғы сӛресінен ӛрт сӛндіру 

жеңдерін алу мҥмкіндігінің салыстырмалы сипаттамасы 

 

Тапсырмаларды орындау кезінде пайдаланылатын ӚТҚ орналасуы ең қысқа 

және ыңғайлы қозғалыс аймақтарын, сондай-ақ оны алып тастауға ыңғайлы жҧмыс 

жағдайын қамтамасыз етуі керек. Сондықтан тӛтенше жағдайларда жҧмыстарды 

орындаудың жеделдігін арттыру ҥшін ӛрт сӛндірушілердің антропометриялық 

параметрлерін ескере отырып, ӛрт автоцистерналарының шекті-габариттік 

ӛлшемдерін оңтайландыру, жоғары ӛнімділікті және қолайлы еңбек жағдайларын 

қамтамасыз ету бойынша зерттеулер жҥргізу қажет. 
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УЧЕТ АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК ПОЖАРНЫХ ПРИ РАСЧЕТЕ 

ЭРГОНОМИЧЕСКИХ ПАРАМЕТРОВ РАБОЧИХ МЕСТ 

 

Аннотация. Современный пожарный аварийно-спасательный автомобиль – 

технологичный комплекс, используемый для решения оперативно-тактических задач по 

тушению пожаров и проведению аварийно-спасательных работ. Сегодня пожары, с 

которыми сталкиваются сотрудники территориальных подразделений Министерства по 

чрезвычайным ситуациям, принципиально отличаются от пожаров, произошедших 15-20 лет 

назад. В связи с увеличением площади строительства, многоэтажностью зданий, плотностью 

движения транспорта, широким ассортиментом строительных материалов, разным 

происхождением задачи пожарной службы усложняются. Для решения этих задач пожарная 

техника усложнилась, появилось множество типов пожарных машин, каждая из которых 

имеет свою конфигурацию, ограниченные габариты и мощность. 

Ключевые слова: пожарный автомобиль, насосы, силы и средства, антропометрия, 

пожарный. 
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TAKING INTO ACCOUNT THE ANTHROPOMETRIC CHARACTERISTICS OF 

FIREFIGHTERS WHEN CALCULATING THE ERGONOMIC PARAMETERS OF 

WORKPLACES 

 

Аңдатпа. A modern fire-rescue vehicle is a technological complex used to solve 

operational-tactical tasks of extinguishing fires and carrying out rescue operations. Today, the fires 

faced by employees of the territorial divisions of the Ministry for Emergency Situation are 

fundamentally different from the fires that occurred 15-20 years ago. Due to the increase in 

construction area, multi-story buildings, traffic density, a wide range of building materials, and 

different origins, the tasks of the fire service become more complicated. To solve these problems, 

firefighting equipment has become more complex; many types of fire engines have appeared, each 

of which has its own configuration, limited dimensions and power. 

Keywords: fire truck, hoods, forces and tools, anthropometry, firefighter. 
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