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Аннотация. В статье рассматривается проблема развития познавательной 

активности студентов в условиях профессиональной подготовки как будущих 

специалистов с активной гражданской позицией. Раскрывается сущностная 

характеристика понятия познавательной активности обучающихся, особенности видов 

активности в учебном процессе как внешней (моторной), так и внутренней 

(мыслительной). Описаны компоненты в структуре познавательной активности будущих 

специалистов, находящиеся во взаимодействии и взаимозависимости, способные 

оказывать существенное влияние на развитие личности будущего специалиста и его 

познавательной активности. 
Ключевые слова: профессиональное образование, познавательная активность, 

активизация познавательной деятельности, активная гражданская позиция. 

Введение. Развитие познавательной активности будущих специалистов является 

одним из приоритетных направлений в системе современного профессионального 

образования, что помогает студентам вуза быстро и правильно ориентироваться в их 

будущей профессиональной деятельности, гибко адаптироваться в мире науки и в 

модернизированной системе образования, и переход к новым технологиям активного 

обучения позволяет достичь этой цели.  В связи с этим в системе высшего 

профессионального образования возникает необходимость в создании условий для 

развития познавательной активности в структуре профессиональных компетенций 

будущих специалистов, что способно оказывать положительное влияние на 

формирование их активной гражданской позиции. 

В период модернизации системы профессионального образования значительно 

повышаются требования к познавательной активности и интеллектуальным 

способностям будущих специалистов. Это связано с тем, что интеллектуальный 

потенциал общества в любой цивилизованной стране является важнейшим фактором ее 

прогрессивного развития. В настоящее время специалист любой сферы деятельности, 

в том числе и сферы гражданской защиты, должен обладать способностью к 

саморазвитию и самосовершенствованию, приобретенной еще во время обучения в 

высшем учебном заведении и прогрессивно развиваемой им в дальнейшем. На 
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развитие познавательной активности у будущих специалистов нацеливают и 

стратегические государственные документы: «Стратегия «Казахстан – 2050»: новый 

политический курс состоявшегося государства» [1], «Казахстанский путь – 2050. 

Единая цель, единые интересы, единое будущее» [2] и др.  

Сегодня в обществе представляют интерес не только социальные и 

экономические основы современной системы образования, но и теория и практика 

прогнозирования потребностей в специалистах в условиях структурной перестройки 

и диверсификации экономики, внедрения новых технологий образования. 

Существующие современные подходы к активизации процесса обучения в высшей 

школе показывают, что образование должно пониматься не как передача опыта от 

преподавателя к студенту, а как взаимодействие на основе сотрудничества 

обучающего и обучающегося, как равноправных субъектов образовательной 

деятельности. При этом все же успешность решения проблемы развития 

познавательной активности во многом определяется позицией преподавателя. 

Особая значимость понятия «активность личности» обусловила интерес 

ученых-исследователей к проблеме развития познавательной активности 

обучающихся. Для практического воплощения этой способности в познавательной 

деятельности личности необходимо естественное стремление обучающихся к 

сознательному и активному освоению знаний, умений и навыков. Данное положение 

имеет огромную значимость для системы высшего профессионального образования. 

Одной из целей Государственной программы развития образования Республики 

Казахстан на ближайшие годы является достижение высокого уровня качества 

высшего образования, удовлетворяющего потребности рынка труда, задач 

индустриально-инновационного развития страны, личности и соответствующего 

лучшим мировым практикам в области образования [3].  

Основная часть. Профессиональное образование на современном этапе должно 

быть ориентировано на выработку у будущих специалистов способности 

самостоятельно пополнять знания, быстро адаптироваться к происходящим 

изменениям, ориентироваться в стремительном потоке информации и принимать 

ответственные решения.  Задача функционирующей системы обучения в высших 

учебных заведениях Республики Казахстан состоит в развитии у студентов 

способностей к самоорганизации и самообразованию.  

Одним из требований к уровню подготовки обучающихся, прописанным в 

Государственном общеобязательном стандарте высшего образования РК [4], является 

овладение навыками приобретения новых знаний, необходимых для повседневной 

профессиональной деятельности. Данное требование предъявляется к студентам как 

технических, так и педагогических специальностей, перед которыми возникает 

потребность достаточно высокой активизации познавательной деятельности.  

Проблеме развития познавательной активности посвящено большое количество 

работ по философии, психологии и педагогике. В педагогической литературе можно 

встретить различные определения сущности познавательной активности. Она 

рассматривается как готовность (способность и стремление) к энергичному 

овладению знаниями при упорных систематических волевых усилиях, как проявление 

преобразовательного отношения субъекта к окружающим предметам и явлениям [5], 

как волевое действие, деятельное состояние, характеризующее усиленную 

познавательную деятельность личности [6], как проявление потребности жизненных 
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сил обучаемого [7], как качество деятельности, в котором проявляется личность 

учащегося с его отношением к содержанию, характеру деятельности и стремлением 

мобилизовать свои нравственно-волевые усилия на достижение учебно-

познавательных целей [8].  

При рассмотрении содержания понятия «познавательная активность» можно 

выделить несколько основных направлений исследований. Во-первых, 

познавательная активность рассматривается как естественное стремление 

обучающегося к познанию. Многие из выдающихся педагогов придерживаются идеи 

о том, что человеку свойственно стремление к познанию. Значимым педагогическим 

средством формирования познавательной активности является поощрение 

естественного стремления студентов к познанию, удовлетворение их познавательных 

запросов [9]. Во-вторых, познавательная активность понимается как характеристика 

деятельности: ее интенсивность и напряженность. Много работ исследователей 

посвящено проблеме активизации учебного процесса в различных аспектах.  

П.Н. Груздев, Ш.И. Ганелин [10] изучают проблему активизации мышления учащихся 

в процессе обучения. М. А. Данилов [11] рассматривает вопрос активного восприятия 

и осознания учащимися учебного материала. Исследователи Р.Г. Лемберг [12],  

Л.П. Пименова [13] считают, что самостоятельность есть высший уровень проявления 

активности. Среди основных педагогических средств, которые должны обеспечить 

интенсивность процесса познания, дидакты выделяют методы активного обучения, 

методы самостоятельной работы и методы проблемного обучения.  

В-третьих, познавательная активность трактуется как качество личности. Многие 

исследователи определяют познавательную активность как качество личности, 

включающее в себя стремление к познанию [14]. Причем качеством личности 

познавательная активность становится при проявлении устойчивого стремления к 

познанию. Определяется структура данного личностного качества, где интересы и 

потребности выражают содержательную характеристику, а воля представляет форму. 

Активность студента в обучении - волевое действие, деятельное состояние, 

характеризующее усиленную познавательную деятельность личности. Для активного 

студента свойственно проявление всестороннего, глубокого интереса к знаниям, 

приложению усилия, напряжение внимания, умственных и физических сил для 

достижения поставленной цели. Активность в учебном процессе может быть внешней 

(моторной) и внутренней (мыслительной).  

Внешняя активность легко определяется преподавателем, ибо ее признаки 

внешне ярко выражены: студент деятелен (на лекциях он время от времени 

записывает, а на практических занятиях решает задачи, выполняет действия на 

приборах), сосредоточен, его внимание (особенно внешнее выражение внимания – 

сосредоточенность взгляда, мимика и т.д.) направлено на один объект, или на одно 

явление (например, на преподавателя, демонстрируемые предметы и пр.). На лекциях 

студент бывает внешне очень активен; он сосредоточен, смотрит на преподавателя, 

даже реагирует мимикой, ведет записи. Однако в данный момент его внутренняя 

(мыслительная) активность может быть направлена не на изучаемый на лекции 

материал, а на посторонние вопросы. Внешние выражения многих действий весьма 

сходны. Так, студент, выражая признак внешней активности, на лекции может писать 

сообщение своему другу или готовиться к очередному занятию, другой дисциплине и 

т.д. Поэтому для глубокого, активного усвоения знаний лишь внешней активности 
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недостаточно. Особо важным является мобилизация не только внешней активности, 

но в особенности активности мыслительной – внутренней. 

Внутренняя (мыслительная) активность характеризуется тем, что она 

предполагает наличие внешней активности. Кроме того, ей свойственны 

специфические признаки напряжения умственных сил, мыслительных действий и 

операционного анализа, синтеза, сравнения, обобщения, проявления устойчивого 

внутреннего интереса к изучаемой на данном занятии теме, возникшей учебной 

проблеме, направленности мыслительных операций и внимания, понимании 

изучаемого материала. Слова лектора, тема учебника могут быть поняты только в том 

случае, если студент направит на них свою аналитико-синтетическую деятельность, 

свое внимание, поставит цель понять, усвоить этот материал, т.е. мобилизует свою 

внешнюю и внутреннюю активность. В конечном счете, прочное усвоение знаний 

зависит от активной работы мысли студента. Различными исследованиями доказано, 

что если студент просто запоминает содержание прочитанного, анализирует его, то 

основные положения прочитанного заминаются лучше и надолго [15]. 

В сфере профессиональной подготовки кадров возникает идея связать понятие 

активности обучающихся с активной гражданской позицией в будущей 

профессиональной деятельности. В решении вопроса об оценке по уровню 

активности и управления ею важно установить, что является мерилом активности, 

позволяющим судить об ее уровне. Опираясь на методологию целостного подхода к 

деятельности, можно сделать вывод, что мерилом активности как репродуктивной, 

так и в учебно-творческой познавательной деятельности является ее результативность 

в пределах заданного времени деятельности, соотнесенная с познавательными 

возможностями студента на данный момент. Именно в результативности 

деятельности получают свой выход потребностно-мотивационная сфера, 

нравственно-волевая мобилизованность, настрой студента на достижение цели, его 

стремление реализовать свои познавательные возможности, что напрямую определяет 

формирование его активной гражданской позиции.  

В современных условиях остро проявляется необходимость в социально и 

профессионально активной личности будущего специалиста, обладающего высокой 

компетентностью, профессиональной мобильностью, самостоятельностью, умением 

постоянно совершенствовать свои профессиональные знания, умения и навыки, 

профессионально реализовываться и поддерживать дальнейший творческий рост. Все 

вышеперечисленное определяет задачу подготовки будущего специалиста, 

способного взять на себя ответственность за свое образование, стать субъектом 

собственного профессионального развития. Развитие познавательной активности 

позволит будущему специалисту актуализировать свой потенциал, повышать 

профессиональное мастерство и творческое саморазвитие, строить дальнейшую 

профессиональную деятельность и осуществлять самообразование на протяжении 

всей жизни, т. е. иметь активную жизненную и гражданскую позицию.   

У специалиста активная жизненная позиция проявляется в способности не 

только выполнять стандартные обязанности, но и предлагать новые идеи, а также 

способы их эффективной реализации. Активная жизненная позиция воплощается в 

действиях во имя достижения цели, подбор способов преодоления проблем, путем 

поиска конструктивных решений. В основе активной жизненной позиции личности 

лежит мотив достижения успеха. Человек, который имеет активную жизненную 
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позицию, условно не зависим от различных внешних обстоятельств, мотивирован на 

продуктивную деятельность и достижение поставленных целей [16].  

Активная гражданская позиция специалиста выражается в осознанном участии 

человека в жизни общества, отражающем его сознательные реальные действия и 

поступки в отношении к окружающему в личном и общественном плане, которые 

направлены на реализацию общественных ценностей при разумном соотношении 

личностных и общественных интересов [17].  

Активность выступает как средство преодоления сложного противоречия 

между возможностью и действительностью в учебном процессе. Познавательные 

возможности студента в реальном учебном процессе обычно достаточно хорошо 

известны педагогу, хотя они и представляют собой сложный комплекс личностных 

качеств: его знания, умения и навыки, владение приемами умственной деятельности, 

память, воля и другие психофизиологические свойства, а также физические данные и 

состояние. Нередко преподаватель может заранее сказать, окажется ли нетрудной, 

трудной или вообще непосильной для студента конкретная учебно-познавательная 

задача. Если фактический результат деятельности, полученный обучаемым, 

оказывается ниже его познавательных возможностей, преподаватель вправе говорить 

о недостаточной активности в обучении. Рассматривая достигнутый результат в 

решении учебно-познавательной задачи в пределах отведенного времени путем 

соотнесения этого результата с познавательными возможностями студента как 

решающий показатель его активности, преподаватель не упускает из виду и 

способность обучаемого находить решения с помощью интуиции, догадки, озарения, 

а также такие внешние проявления в деятельности, как внимательность, 

сосредоточенность, старательность, усидчивость, настойчивость, аккуратность, 

которые свидетельствуют, хотя бы и косвенно, об активности в познании. То, что 

студент сумел правильно и полностью решить учебно-познавательную задачу, не 

всегда говорит о том, что он проявил при этом оптимальную активность. В подобном 

случае можно предположить, что задача и не требовала этого. В учебном процессе 

встречаются и такие ситуации, когда студент, получивший неполный результат, 

работал с наибольшей для него активностью, т.е. достиг максимума того, чего мог 

достигнуть в данной учебной ситуации. Преподаватель, основываясь на своем знании 

индивидуальных особенностей обучаемых, устанавливает, кто из них действовал в 

полную меру своих сил, активно и добился результата в соответствии с 

возможностями, а кто — ниже своих возможностей, был недостаточно активным, и 

принимает соответствующие решения, относящиеся как к уровню сложности учебно-

познавательных задач, предлагаемых студентам, так и к управлению их 

познавательной активностью другими дидактическими средствами. 

В структуре познавательной активности можно выделить следующие 

компоненты: эмоциональное состояние личности, выражающее взаимодействие 

потребностей и мотивов, которые способствуют ориентации активности на 

преодоление возникающих затруднений в процессе познавательной деятельности; 

внешними проявлениями признаков определенного эмоционального состояния 

личности являются проявления азарта, решительности, увлечения и т.п.; волевые 

усилия, которые позволяют продвигаться к намеченной цели познания, преодолевая 

возникающие затруднения; внешними проявлениями будут являться настойчивость, 

стремление к мобилизации сил для преодоления трудностей; саморегуляция, как 
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осознанное стремление действовать с целью реализации тех потребностей, которые 

возникают и осуществляются в процессе познавательной деятельности; уровень 

овладения способами деятельности, от которого зависит быстрота познания; внешние 

проявления: время и качество решения познавательных задач, стоящих перед 

учащимся, стремление к оптимизации процесса познания, нестандартный, 

креативный подход к выполнению заданий; отношение к деятельности, которое 

определяет направленность и эффективность познавательной деятельности; внешние 

проявления: активность, заинтересованность [18]. 

Организация познавательного поиска, поддерживающего и развивающего 

познавательную активность студентов в процессе вузовского обучения, во многом 

предопределяет качество их профессиональной подготовки. Познавательная 

активность выступает как условие формирования у будущих специалистов 

потребности в знаниях, овладения умениями интеллектуальной деятельности, 

самостоятельности, обеспечения глубины и прочности знаний. Эффективное развитие 

познавательной активности может быть обеспечено посредством определенных 

педагогических условий, под которыми понимается взаимосвязанная совокупность 

мер в образовательном процессе, обеспечивающая достижение будущими педагогами 

готовности к активному взаимодействию с информацией. 

К элементам внешнего аспекта структуры познавательной деятельности 

относятся цель, объект и действие. Цель педагогического процесса - идеально 

предполагаемый конечный результат, ожидаемый от взаимодействия преподавателя и 

студента. Четкая постановка перед студентами целей обучения связана с широким 

привлечением студентов к самостоятельному приобретению знаний, овладению 

навыками и умениями, творческому их применению на практике. Под объектом мы 

понимаем философскую категорию, которая выражает то, что, противостоит субъекту 

в его предметной и познавательной деятельности, то, на что направлена деятельность 

субъекта. Объективная реальность, существующая независимо от человека и его 

сознания, выступает как объект для его познания в разнообразных формах 

деятельности, языка и знаний, выработанных в ходе исторического развития 

общества. Действие - это такой процесс, мотив которого (т.е. то, ради чего оно 

совершается), не совпадает с его предметом (объектом), то есть с тем, на что оно 

направлено. Мотив принадлежит той деятельности, в которую данное действие 

включено. В дальнейшем сама цель может стать мотивом, и тогда, действие 

разворачивается в деятельность. 

Резюме. Можно сделать вывод о наличии большого числа разноплановых 

показателей, которые определяют виды, уровни активности. Одни исследователи во 

главу угла ставят внутреннее состояние обучающегося, другие - деятельностные 

проявления. Между тем, большинство выделяемых компонентов структуры 

познавательной активности имеет сходное содержание, а признаки - общее по смыслу 

значение, что позволяет объединить некоторые из предлагаемых систем в единое 

целое. В итоге, можно выделить четыре уровня познавательной активности (на основе 

состояния готовности): репродуктивная активность, характеризуемая готовностью 

овладеть готовыми знаниями, энергичной воспроизводящей деятельностью; 

аппликативная активность, для которой характерна готовность к энергичной 

выборочно-воспроизводящей деятельности; интерпретирующая активность, которую 

отличает готовность к энергичному толкованию, объяснению, раскрытию смысла 
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того или иного процесса или явления; продуктивная активность, которую 

характеризует готовность к творческому созданию нового. Таким образом, все 

компоненты познавательной активности находятся во взаимодействии и 

взаимозависимости, что в совокупности оказывает доминирующее влияние на 

развитие личности будущего специалиста, его познавательной активности, активной 

жизненной и гражданской позиции. 
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БЕЛСЕНДІ АЗАМАТТЫҚ ҦСТАНЫМДЫ ҚАЛЫПТАСТЫРУ ФАКТОРЫ РЕТІНДЕ 

БОЛАШАҚ МАМАНДАРДЫҢ ТАНЫМДЫҚ БЕЛСЕНДІЛІГІН ДАМЫТУ 

 

Аңдатпа. Мақалада танымдық белсенділіктің белсенді азаматтық ҧстанымды 

қалыптастырумен байланысын анықтайтын болашақ мамандарды кәсіби даярлау 
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проблемасы қаралады. Қазіргі заманғы кәсіптік білім беруді жаңғыртумен тығыз 

байланыста болашақ мамандардың кәсіби қҧзыреттілігінің қҧрылымындағы жағдайлар 

қарастырылуда. 

Түйінді сӛздер: кәсіби дайындық, кәсіби білім, танымдық белсенділік, білім 

алушылардың танымдық қызметін жандандыру, белсенді азаматтық ҧстаным. 

 

N. M. Stukalenko, G. T. Kussainova, G. K. Kainikenova, M. M. Asarov 
 

Kokshetau University named after Sh.Ualikhanov, Kokshetau, Kazakhstan 

 

THE DEVELOPMENT OF COGNITIVE ACTIVITY OF FUTURE SPECIALISTS AS A 

FACTOR IN THE FORMATION OF AN ACTIVE CIVIC POSITION 
 

Abstract. The article deals with the problem of professional training of future specialists, 

revealing the connection of cognitive activity with the formation of an active civic position. The 

conditions in the structure of professional competencies of future specialists are considered in 

close connection with the modernization of modern vocational education.  

Keywords: vocational training, vocational education, cognitive activity, activation of 

cognitive activity of students, active citizenship. 
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